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Andermatt, Technik Ski + Langlauf, 27.11.16 

 
Datum: 27.11.16 
 
Trainer: Gabriele Minghetti 
 
Teilnehmer: AST-Athleten 
  
Training: Riesenslalom Technik Freifahren am Morgen, Langlauf am Nachmittag 
 
Besammlung: 6:30 Lenzburg HERO 
 
Ausrüstung: Rennausrüstung zum freifahren, Langlaufausrüstung falls vorhanden 
 
Kosten: Kosten für Langlaufausrüstung wird noch abgeklärt, Skibillet, Lunch 
 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer 
 
Abmeldungen: persönlich bei Gabriele 
 
Bemerkungen: Gebt mir Bescheid, wo ihr einsteigt 
 
Bei Fragen: Gabriele Minghetti, gabriele.minghetti@ast-ski.ch, 076 307 74 12  
 


