y o

[

SCHNEESPORTZENTRUM
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6330 Cham

Telefon +41 781 26 00
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WWW.ZSSV.ch

Aufgebot Swiss Ski Powertest 2017 / Vergabe SOTC Sichtungstag
ZSSV U 16 / Sichtungstag KV / RLZ Kader

Teilnehmer: gemaf Info RLZ/KV (JG 02-05)
Athleten, die am 12.04.17 in Engelberg die Aufnahmeprifung absolvieren, melden sich bitte fir den 05.04.17 an.

Einrticken: Mittwoch 05.04.17 Schwyz 13.00 Schule Rubiswil, (SKV,USV, Snow Zug, NSV)
(Anmeldung per Mail an Meck bis Sonntag 02.04.17, Kopie an Heiko)
Mittwoch 12.04.17 Schiipfheim 13.00 Kantons-Schule: Turnhalle (LUSV,0SV,AST)
(Anmeldung per Mail an Meck bis Sonntag 09.04.17 Kopie an Heiko)

Anreise: Bitte jeweils mit den RLZ Trainer die Anreise koordinieren.
Entlassung: jeweils nach dem Test
Ausristung: - Hallenausriistung

- Laufausristung fiir den 12 Minuten Lauf (im Freien)
- Trinken, Riegel, Wechselkleider

Programm: Swiss Ski Powertest Alpin

Kosten: keine

Unterkunft: keine

Trainer: Schwyz: Meck, Heiko, Ueli, Loui, Corinna.

Schupfheim:  Meck, Cedric, Flo, Michi.
Entschuldigungen: nur in begriindeten Ausnahmefallen via KV/RLZ-Trainer an:
Heiko Hepperle, Koordinator U16 ZSSV Alpin

hepperleheiko@gmx.net / 0041 79 910 13 33

Bis dann und sportliche Griass

Heiko Hepperle

Gold-Sponsoren: Hauptsponsor:
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