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Aufgebot Skitraining vom 21.02.2018 
	
	
	

Datum: Mittwoch, 2. Februar 2018 
	
	

Trainer: Mario Märki 
	
	

Teilnehmer: Alle 
	
	

Training: Techniktraining mit SL-Skis (ohne Stangen) 
	
	

Besammlung: 12.00 Uhr Hero Lenzburg 
	

Schluss: 17.30 Uhr Hero Lenzburg 
 
Info: Techniktraining zur Auffrischung der wichtigen Grundtechnik 
 Trainingsort ist noch Offen 

	
	

Ausrüstung: Komplette Skiausrüstung 
 

Kosten: ev. Skiticket (ohne Schneepass) 
	
	

Abmeldungen:  Begründet bis Dienstagabend 
 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer 

	
	

Bei Fragen: Mario Märki, 076 581 00 98, mario@maerki-giger.ch 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 


