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Techniktraining Training vom 08.03.2020, Sörenberg 

 
Datum: Sonntag, 08. März 2020 
 
Trainer: Mario Märki, Seraina Blumenthal 
 
Teilnehmer: alle U11 Athleten/innen 
 
Training: Freies Techniktraining 
 
Besammlung: 06.30 Uhr, Park&Pool Lenzburg → Bitte Info wer mit mir fährt (bis 

Mittwochabend)! 
  
 
Ausrüstung: komplette SL Ausrüstung (ohne Schoner), Lunch oder Sackgeld für das 

Mittagessen 
 
Rückreise: ca. 18.00 Uhr, Park&Pool Lenzburg 
 
Kosten: ev. Skiticket (ohne Schneepass) 
 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer 
 
Abgemeldung: Bis spätestens Mittwochabend 
 
Bei Fragen: Mario Märki, 076 581 00 98, mario.maerki@ast-ski.ch 
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